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Trahomah nih

Trahoma on silmin ldzimine, kumbazesta ei vdha
rahvasta kavotetah ndgdmistd. Kaiken muozista
silmé 1dzimizistd trahoma on suamoi tuagie, ylen va-
rattava i ylen tartuja.

Trahoma vastuacov kaikilla rahvahilla, no ei
yhen rbgenyth. Egiptassa, primieraksi, pocki kaik-
ki eldjat lazitih trahomalla, ev vdhd hindd Turci-
jassa i Grecijassa. Silloin kuin Franciissa i toizissa
Jevropan gosudarstvoissa trahomua ev, einin on
ylen harvah.

SSSR—ssa ollah miljonat  lézijid trahomalla,
kymmenet tuhattua sogieda hinestd. ¥Ylen regeneh
meild vastualiecov timd ldzimine cuvasoilla kesses-
sd, mordvoilla, tattariloilla. Prizevan aigah ruskieh
armiih 1924 vudena jogo sadalla miestd, ei godie-
cijoida, oli liziji4 trahomalla hormua 6, tdttarie 20,
baskirua 23, cuvasua 32.

Niinze dijd trahomua on Moskun oblastin karie-
loin kessessd. Tolmacun raionassa 100 prog. ka-
rielazie i hdnen revnahizessa Lihoslavljan raiofassa,
misséi puolet eldjie ollah karielat, on suuri lugu
trahomalla lézijid. Lihoslavljan raionassa sevote-
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uonke hormin i karielan eldjinke hormat &ijid har-
vemma lizitih trahomalla, cem karielat. Annan-
doidi myot) kdvndid dohtariloin Tuoh nigyv, sto
lugu’ ldzijid trahomalla on sidd endmbi, midd endm-
bi karielua on elajilla kessessd, kumbazie obsluzivaic-
cov medicinskoi punkta. Sanottu on maltavembi
alembuana annetuosta tablicasta.

-
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21 Metoson punkin, | a1 060 Puniala i s
3 : li kivijisti ::
1 || Miitrovan W i 4 Hopmat
el o e T 1 Bt e e e 8 Kolmannes karielua
3 Kolasnikovan . . . . 10 Yhen verda Karielua i
4 || #Zerehovan . . . . . 21 Eniimbi 2?;::;:1':’ karlelua
a9 I Zaluazinan e [T Karlelat
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Tah rukah karielazin eldjin kessessd trahoma
vastualiecov pocki 20 kerdua rbgenemma, cet
hormin- eldjin kegsegsa.

Trahoma zavodiecov verkazellah keksimatta. En-
zistdh toko ldzevdyv yksi silmi. Lizijd ndgdv, sto
silmd huomneksella reettavduv, kuaziecov, sto hineh
on. pirotettu peskuo, aluomet liettih jygiemmit. Téssa
ze:aigua luomen sidmine puoli silmih pain ruskuov i
puhalduv, amy6hemma hénelld ozuttuacetah keldazet
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rokkozet, kun jyvizet. Nimi jyvizet i ollah
trahoman primietat.

Aijan minnessé, jesli trahoma ei lecciece, rpet-
tua liendv endmbii endmbi, hidnesti huomneksilla
klejiecetih luomet i rubiev kivistimih valgieh kac-
cuossja. Vield mydéhemmd trahomatoznoit jyvit
halgielljah i Iluadiecetah pikkaraziksi ruanaziksi,
kumbazet jilgeh paretah, jittian wvalgiet rupcat.
Niami ollah zen-ze muozet rupcat, kumbazet ollah
hibiella ]L]dﬂ.{]lﬂ poltannoin i ruanocin jalgeh, missa
heistd ei harvah tl]lx]\LH‘Lthd]] i tuhmetah ldzinda
paikat—sormet, kagla, kizi. Tamd ze on i silminke
rupcin aigah trahomasta. Tili hyd kuvvitetah
luomen i kidnnetdh hédnen sidmeh, zentin repcit
ruvetah hieromah silmin pidlystia. Silmidn terd
mudavduy i hinen pidlld niin-ze avavvutah juazvat,
kumbazet paretessa luadiecetah rupciksi; rahvahassa
hinda kucutah kalvoksi. Hidn ei lagse valgieda i zentdn
regenemmad kaikkie hidnen tuacci rahvas sogetah.
SS55R-ssa lugiecov 329 tuhattua sogieda; heistd
endmbi 67 tuhattua sogettsh trahomasta.

Trahoma on ylen tartuja. Rbetassa, kumbane
lihtov lizijan silmistd, on irahmnan zaruaza. Tulov
vain yhelli miehelld perehesti lizevdyd trahomalla,
kun hénestd tartuv toizih, a toizeh kerdah i kaik-
keh pereheze. Ze-ze slucciecov, konza trahomnoi
puuttuv skolah einin obscezitjah — hiidn  zaraziv
omiedah tovarissoida. Voiccov zaraziecie i slucainoin
vastuacennan aigah ynnih ei tuttavanke rpstikan-
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zanke einin vessoista, kumbazie pideli trahoman
ldzija.

No tdmi kaikki on wvain silloin, konza rahvas
¢i tietd, mi on tidmda trahoma i kuin hénestd var-
dleiliecie. Kun tadmi tiedid i tocno luadie dohtari-
loin soviettoida-—vardeiliecie- frahomasta ev jygie,
vain piddv lujah muistua, sto lizijdlld trahomassa
on zaraznoi ei vain reetta, liksija silmistd, no i
kaikki ne predmieitat, kumbazilla puuttu timé roet-
ta—sormet, paikka, kizipaikka, pielus, odjuala, a
niin ze i kaikki ne viessat, kumbazie ldzija ottav
reetassa maravtettuloilla kizilli—oven kidgd, kran-
dasa, srumenta, kumbazilla hiin ruadav, dengat i.n.i.

Rogenemmi kaikkie trahoma tartuv, konza pyvh-
ikiecetdh yhtehizeh kazipaikkah, muatah yhelld pie-
luksella einin pessih ihuo yhestd rengistd lizijanke
ristakanzanke. Regeneh ldzevvytih trahomalla i
ne rahvas, kumbazilla-on paha privecka pezemit-
tomilld kizilld koskie omie silmie. Tama on ylen
varattava privecka, zentin, sto sormiloilla ylen ke-
bieldi voiccov puuttuo trahoman zaruaza, konza
annetah kétti niilldi michieldilla, kumbazilla kivis-
setdh silmit ei nin konza Otetah niidd predmiettoi-
da (primieraksi, oven kidgi, rebukkahie vuatteida),
kumbazet oldeh lazijalld restikanzalla kiézissa.

Trahoma wvoiccov leveti obsezitjasta einin sko-
lasta 1dbi, missd lapset kizan einin opassunnan ai-

gah tartutetan toine toizella tdmin ldzimizen zarua-
zua. Min ahtahembi on skola einin obscezitja i min
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redukkahembana hidn pididcov, zen endmmaldi eldv-
dyv heissd trahoma.

Konza muamo, liziji trahomalla oitav iccielld
postelilla lapsen hidn hinen zaraziv tilld ldzimizelld.

Pricina, kumbazen tuacci cuvasoin kessessd,
mordvilla tattariloilla i karieloilla trahoma on rede-
nemmai, cem hormilla kessessa, on niin rahvahin ei
vhen muozessa kuljturan korgehuksessa. Cuarin pra-
viteljstva erotts vihidn vnimanjua opassandah i kulj-
turnoih obsluzivanjah heilld kessessd, mi tih suat sa-
nuocov dijid madalemmalla kirjah opassunnalla hién
kes sessi, i olennalla &ijid edemma jidnyzilld tavoilla
i vihemmildi tervehelld eldnndlld. Luvenda ozut-
tav, sto ds yhessi ze raionassa karielazin eldjilla
kessessd on dijid enambi eikirjamiehil6idi, cem
hormilla kessessd. Niin, 100 eikirjamiestd i viahal-
«i kirjamiestd Lihoslavljan raionan eldjistd 84 tu-
liecov karieloilla i vain 16 hormin eldjilld, ze on
eikirjahtiijandd karieloilla kessessd on 5 kerdua
suurembi, cem hormilla kessessd; i trahoman le-
vennyndd, kuin oli sanottu, karieloilla kessessa
on 20 kerdua regenemmd, cem hormilla kessessa.

Téh suat karieloilla kessessd on kyliat, missi
pocki puolet taloloida on lézijit trahomalla, i mi-
i gluhoimmat ollah nimid kylit, midi edemma
ollah ravdatien stancasta, zavodoista i toizista
“kuljturnoiloista ¢entroista, mida suurembi vierinda
buabozih i tiedajih, sidd suurembi on ldzindi tra-
homalla.

Slieduinda karieloin eldndid tiijussannanke hiin



taboida i priveckoida ozuttav, sto tdh suat karie-
lazin eldjilld kessessd, kuin pruavila, kaikki pereh
pyvhkiecov yhelld. kazipaikalla i ylen rpgeneh
muatah yhelld postelilla, pietih yhtehisti pielusta
i odjualua. Ndma vrednoit priveckat i varattavat
tavat dijaldi avietah trahomalla levendidcie karie-
loilla kessessd, a tuagie kivyndd buabozin luoh
i tiedajin luoh i mydhemma tulenda dohtarih tuv-
vah zapustituot i jygiet slucait trahomua, ei har-
vah loppiecijoida sogiennalla.

Kun ken vihildi vardeilieci i zarazieci traho-
malla, pidiv kuin voit viliimmad minnd dohtarin
luoh. Trahoma, kun hidn ev zapustitiu, lecciecov,
no lecciecie piddv viikko. Trahoma on lizimime
upornoi, pakkuov suurda tirpamistja ldzijasta i
lecciecdv zen vilidmme, min aivomma tulet dohta-
rin fuoh. Leccimittd einin lizijdn ei eigien lecci-
mizelld, einin lecciessi maltamattomin tiedijin luona
i buabozin luona, trahoma regeneh loppiecov so-
giennalla,

Vigovi trahoman levenendd on tozinane gro-
zinda rannan hyvyolld, zentdin sto madaloittav
rbstikanzan voimizen ruadua sidd einin toista rua-
duo, a lapset, lizijit trahomalla, kavotetah voimi-
zen kdvvad skolah, milldi pienendv hiin razvitja
taza; vanhembazet nuoret rahvas lizevdynnyot tra-
homalla, luadiecetah ei godnoiksi sluuzimah ru§-
kieh armiih.

Zentin borcu trahomanke on tozinane kyzymine,
kumbazen hyvisti resinnista cuastissa zavissiv
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muakunnan ekonomiceskoi, kuljturnoi vojennol
vagi.

Jogo miehelld, stobs ei lizevdyd trahomalla, pi-
div sledie omassa elinnissa tidi:

Ei koskie pezomittomilld kéazilli omie silmie,
kiizie pessd muilanke.

Ni konza ei pie pyvhkiecie. vierahah kizipaik-
kah, ei pie pidid vierasta paikkua.

Ei muata vierahalla pieluksella i ei kattuacie
vierahalla odjualalla einin pidlys vuatteilla.

Ei peziecie ni kenenke yhesti tazasta einin yhes-
td rengista. ;

Piddv puhtahemma pidia pertie, tuagiemma
provetrivaija hindd, stobe ei ois polyd, savuo.

Jogo silmin kivissannin aigah viettimitta pidav
ajua duhtarin luoh.

Regenemmai piddv kivvid besiedoilla i lekcijoilla
medicinua myodt) i endmbi lugie kniigua ldzimizih -
ndh, stobe viliimme opastuo vardeimah icciedi
lizevdymizista.

Kaikella kylilli yhessd trahoman levenennin
pietindih varoin rahvahalla kessessd i borcuh va-
roin jo olijanke ldzimizenke piddv huoluttuaccie
tdh nih:

Skolessa i obscezitjoissa ei laskie ahtahutta i re-
duo.

Jogo obscezitjassa, skolassa, ucrezdenjassa, ‘ma-
sterskoissa pidiv pidid- kiiziastbeda i muilua.

Luadie medicinskoida lapsin kacondua ennen
otandua heidd skolsh, jasliloih i prijuttoih.
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Vanhembie kaccuo tullessa sovhozah, masterskoi-
loih i zavodoilla.

Kuin “skolessa, niin i sovhozoissa, zavodoissa,
masterskoiloissa omalla aigua luadie medicinskoi
kaconda, stobe tiijustua lizijat trahomalla.

Otnosiecie suurenke wvardeiliecennanke kaikkih
slucainoiloih i aigahizih kivijoih obscezitjah einin
pereheh (astujat, masterovoit, paimenet, aigahizet
ruadajat i n. i.) jesli hyo ei oldu medicinskoilla
kaconnalla.

Avata endmbi medicinskoiloida punktee, stobs
jogohie trudiecija voicciis jogo ldzinnin aigah
lissembiih i vilidmme ldhtie dohtarin luoh sovietalla.

Endmbi laskie lehtyzie i kniigua, luadie Dbesie-
doida i lugie lekcijoida medicinah nih tunnustua-
cendah varoin, kuin pididv_vardeija icettd ldzimizis-
td, rogenestd trahomasta.

+ Jogo ldzijilli trahomalla, stobp viliimme lec-
ciecie i ei zarazie toizie, piddv sobljudaja ka mida:

Nastoicivo, uporno leccie omua lazimistd, ei hyl-
ldtd lecindid sih suat, kuni ei sano dohtari, sto
hidn loppieci.

Ni konga ei pie minni sovietalla buabozin luoh
i tieddjin luoh—hiin ,avusta® ei vihi lizijid tra-
homalla kavotetteh silmie.—

Vardeiliecie kdvynnistd, polykkihih, dgeih, savu
pertildih, zentiin sto timé viettiv trahoman lecindi;
vardeija silmie ylen valgiesta.

lccielld varoin piddv pidid eris delpdlkkE pie-
lus, odjuala.

10 —



Regenemmad pessd muilanke omie kiizie i konza
ev handd, ei koskie heild kivistdjie silmie. Omat
sovat, vuatteet i kaiken muozet predmietat, kumba-
zih  voicci puuttuo reetta  lazijistd  silmista,
panna edemmd, stobe hyd ei voidais puuttuo kelld
ni olgah kizih, osobenno lapsilla.
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