
 
ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ В ОБРАЗОВАНИИ 

 
 

1. 

К 75 
А 656    
 Андрейко, А. З.    Олимпийские игры в сельской глубинке : приобщение детей и 
молодежи в деревнях и поселках Олонецкого, Прионежского и Пряжинского районов 
к здоровому образу жизни и общественно полезной деятельности : методические 
материалы из опыта физкультурно-оздоровительной деятельности в сельской 
местности / А. З. Андрейко, С. В. Гормина, М. Н. Чупукова ; Карельская 
региональная общественная организация "Живая деревня". - Петрозаводск : Verso, 
2013. - 63 с. : ил. ; 21 см 

2. 

Б 74.1 
Е 509    Елжова, Н. В. Скорая помощь для воспитателей : конспекты занятий и других 
мероприятий в ДОУ по образовательным областям / Н. В. Елжова. - Ростов-на-Дону : 
Феникс, 2013 [т.е. 2012]. - 245, [1] с. : ил., табл. ; 21 см. - (Сердце отдаю детям). - На 
обл. авт. не указаны. - Библиогр.: с. 245-246. - ISBN 978-5-222-19429-4 

3. 

CD-ROM 11831 
К 395    Кильдиярова, Р. Р. Основы формирования здоровья детей [Электронный 
ресурс] : [приложение к учебнику : видеофильмы] / Р. Р. Кильдиярова, В. И. 
Макарова, Ю. Ф. Лобанов. - Электрон. видео дан. (1,07 Гб). - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2013. - 1 электрон. опт. диск (CD-ROM) : зв., цв. ; 12 см ; в конверте. - Загл. с 
этикетки диска. - Систем. требования: IBM PC ; Windows 98 и выше ; CD-ROM ; 
Sound Card ; Video Card 

4. 

Б 74.1 
М 136    Мазильникова, Н. Н. Эколого-валеологическое воспитание дошкольников. 
Организация прогулок в летний период / Н.Н. Мазильникова, С.В. Терехина. - Санкт-
Петербург : Детство-Пресс, 2013 [т.е. 2012]. - 93, [2] с. ; 21 см. - Кн. фактически изд. 
в 2012 г. - ISBN 978-5-89814-853-9 

5. 

 
    Абаев, А. М. (кандидат педагогических наук). Здоровьесберегающий подход к 
изучению и формированию образовательной среды / А. М. Абаев [Текст] // 
Педагогика. - 2012. - № 3. - С. 37-41. - ISSN 0869-561X. - (Вопросы обучения и 
воспитания). - Библиогр.: с. 40-41 (14 назв.) 

6. 

 
    Андреева, И. Г. (ведущий научный сотрудник; Институт содержания и методов 
обучения Российской академии образования). Формирование ценностного 
отношения к здоровью через предметное содержание естественнонаучного 
образования в контексте достижений личностных результатов, обозначенных ФГОС / 
И. Г. Андреева [Текст] // Физика в школе. - 2013. - № 7. - С. 29-42. - ISSN 0130-5522. - 
(Методика. Обмен опытом) 

7. 

 
    Анташева, Ю. А. "Курение и здоровье": Программа по профилактике курения 
среди несовершеннолетних / Ю. А. Анташева [Текст] // Социальная педагогика. - 
2013. - № 3. - С. 70-80. - Библиогр.: с. 76 (7 назв.) 

8. 

 
    Артемьева, Л. М. Педагогические условия организации профилактики 
употребления психоактивных веществ студентами физкультурного вуза / Л. Ф. 
Артемьева, А. Я. Найн, А. В. Барышев [Текст] // Теория и практика физической 



культуры. - 2013. - № 8. - С. 46-51. - ISSN 0040-3601. - (Профессиональная 
подготовка). - Библиогр. : с. 51 (8 назв.) 

9. 

 
    Байкина, Л. В. В поисках приемов здоровьесберегающей технологии обучения / Л. 
В. Байкина [Текст] // Химия в школе. - 2012. - № 4. - С. 13-17. - ISSN 0368-5632. - 
(Методика и обмен опытом). - Библиогр.: с. 16-17 

10. 

 
    Баринова, В. В. Мы за здоровый образ жизни : (классный час для учащихся 
подросткового возраста) / В. В. Баринова, А. И. Феденева [Текст] // Воспитание 
школьников. - 2013. - № 9. - С. 74-78. - ISSN 0130-0776. - (Публикация по Вашей 
просьбе) 

11. 

 
    Баркова, И. (заведующая). Виртуальный зал может стать спортивным, или Как 
достичь гармонии тела и духа [Текст] / Ирина Баркова // Библиотека. - 2014. - № 2. - 
С. 12-13. - ISSN 0869-4915. - (Здоровье для всех) 

12. 

 
    Баширова, Г. И. (заведующая отделением). 
    Состояние здоровья детей 5-7-летнего возраста, посещающих дошкольные 
образовательные учреждения / Г. И. Баширова, В. А. Малиевский [Текст] // 
Российский педиатрический журнал. - 2014. - № 1. - С. 30-33. - ISSN 1560-9561. - 
(Оригинальные статьи). - Библиогр.: с. 33 (13 назв.) 

13. 

 
    Бредова, И. И. (учитель физической культуры). Формирование у младших 
школьников мотивации к здоровому образу жизни / И. И. Бредова [Текст] // 
Физическая культура в школе. - 2014. - № 3. - С. 14-17. - ISSN 0130-5581. - (Учебная 
работа) 

14. 

 
    Бузмакова, Л. А. (учитель физической культуры; Школа поселка Томызь, 
Афанасьевский район, Кировская область). "Папа, мама, я - спортивная семья" / Л. А. 
Бузмакова [Текст] // Физическая культура в школе. - 2013. - № 3. - С. 61-62. - ISSN 
0130-5581. - (Внеклассная и внешкольная работа) 

15. 

 
    Булл, Ф. Расширение действий по повышению физической активности: важная 
роль глобальной пропаганды / Ф. Булл [Текст] // Профилактическая медицина. - 
2014. - Т. 17, № 1. - С. 22-27. - ISSN 2305-4948. - (Глобальные подходы к вопросу 
повышения физической активности). - Библиогр.: с. 26-27 (40 назв.) 

16. 

 
    Васецкая, Е. За здоровьем - в детский сад! / Е. Васецкая, И. Залипаева, О. Каботько 
[Текст] // Обруч: образование, ребенок, ученик. - 2014. - № 1. - С. 24-25. - ISSN 2308-
7498. - (Непрерывное образование) 

17. 

 
    Васильева, Н. Компьютерный тренажер "БОС - здоровье" / Наталья Васильева 
[Текст] // Обруч: образование, ребенок, ученик. - 2013. - № 2. - С. 44. - (Школа 
здоровья). - Подстроч. примеч. 

18. 

Вахитова, Г. Х. (кандидат педагогических наук; доцент). Теория и практика 
здоровьесбережения в современной начальной школе / Г. Х. Вахитова, С. И. 
Поздеева [Текст] // Вестник Томского государственного педагогического 
университета. - 2013. - № 12 (140). - С. 194-196. - ISSN 1609-624X. - (Теория и 
методика физической культуры и спорта). - Библиогр.: с. 196 (4 назв.) 
Сущность и компоненты здоровьесберегающих технологий, в том числе в аспекте 



методики оздоровительной физкультуры.  

19. 

 
    Верхорубова, О. В. (кандидат педагогических наук). Отражение культуры здоровья 
в работах античных философов / О. В. Верхорубова [Текст] // Физическая культура в 
школе. - 2013. - № 6. - С. 62-64. - ISSN 0130-5581. - (Внеклассная и внешкольная 
работа). - Библиогр.: с. 64 (4 назв.) 

20. 

 
    Вишневский, В. А. Эффективность реализации индивидуальных оздоровительных 
программ в специальных медицинских группах вуза / В. А. Вишневская, Е. Н. 
Лопатникова, А. Н. Михайлова [Текст] // Теория и практика физической культуры. - 
2013. - № 8. - С. 91-93. - ISSN 0040-3601. - Библиогр. : с. 93 (1 назв.) 

21. 

 
    Волошина, Л. (доктор педагогических наук). Развитие у педагогов дошкольных 
учреждений позиции субъекта физкультурно-оздоровительной деятельности / Л. 
Волошина, М. Мусанова [Текст] // Дошкольное воспитание. - 2013. - № 10. - С. 94-99. 
- ISSN 0012-561X. - (Профессия - педагог) 

22. 

 
    Волошина, Л. (доктор педагогических наук; Белгородский национальный 
исследовательский университет). Если хочешь быть здоров / Л. Волошина, Т. 
Курилова [Текст] // Дошкольное воспитание. - 2013. - № 12. - С. 11-17. - ISSN 0012-
561X. - (Здоровье). - Библиогр.: с. 17 (10 назв.) 

23. 

 
    Вушкан, И. А. (воспитатель; школа № 3, г. Санкт-Петербург). Здоровьесбережение 
в группе продленного дня / Вушкан И. А. [Текст] // Дополнительное образование и 
воспитание. - 2013. - № 5. - С. 15-16. - (Педагогический опыт) 

24. 

 
    Гайчук, Н. П. (учитель начальных классов; СОШ № 1, г. Смоленск). Друзья 
здоровья : театрализованная беседа / Н. П. Гайчук, А. А. Ефимов [Текст] // Начальная 
школа. - 2013. - № 2. - С. 59-63. - ISSN 0027-7371. - (Внеурочная деятельность). - 
Библиогр.: с. 63 

25. 

 
    Гафнер, В. В. (доцент; кандидат педагогических наук). 
    Безопасный образ жизни: как его сформировать учителю? От теории к практике / 
Василий Викторович Гафнер [Текст] // Народное образование. - 2014. - № 3. - С. 186-
192. - (Технология и практика обучения) 

26. 

 
    Гладышева, О. Фактор риска - авторитарная педагогика / О. Гладышева, Е. 
Сорокина, С. Гашкова [Текст] // Директор школы. - 2012. - № 1. - С. 103-108. - ISSN 
1562-1308. - (Уроки здоровья) 

27. 

 
    Гусарова, Е. В. (заместитель директора по учебной работе). Использование 
здоровьесберегающих образовательных технологий как средство предупреждения 
учебных перегрузок учащихся / Е. В. Гусарова [Текст] // Начальная школа. - 2013. - 
№ 11. - С. 7-13. - ISSN 0027-7371. - (Здоровьесберегающие технологии: семья и 
школа). - Библиогр.: с. 12-13 

28. 

 
    Демидов, А. (инструктор по физической культуре). Будем в армии служить! : 
сценарий спортивного досуга, посвященного Дню защитника Отечества. Для детей 
старших и подготовительных к школе групп и их родителей / А. Демидова [Текст] // 
Дошкольное воспитание. - 2014. - № 1. - С. 9-13. - ISSN 0012-561X. - (Здоровье) 



29. 
 
    Десятых, М. Здоровое питание / М. Десятых [Текст] // Дошкольное воспитание. - 
2012. - № 10. - С. 16-17. - ISSN 0012-561X. - (Здоровье) 

30. 

 
     Европейская сеть по содействию оздоровительной физической активности / А. 
Вуллемин [и др.] [Текст] // Профилактическая медицина. - 2014. - Т. 17, № 1. - С. 31-
36. - ISSN 2305-4948. - (Глобальные подходы к вопросу повышения физической 
активности). - Библиогр.: с. 35-36 (26 назв.) 

31. 
 
    Егорова, О. А. Здоровье - главное чудо [Текст] / О. А. Егорова // Ребенок в детском 
саду. - 2014. - № 1. - С. 37-40. - (Спорт и здоровье) 

32. 

 
    Железникова, Л. И. (учитель английского языка; ГБОУ СОШ "Центр образования", 
село Шигоны Шигонского района, Самарская область). 
    Обеспечение здоровьесберегающих условий обучения - основа внедрения ФГОС 
для начальной школы / Л. И. Железникова, Л. И. Черняева [Текст] // Английский 
язык в школе. - 2014. - № 2 (46). - С. 23-30. - (Методическая копилка) 

33. 

 
    Золотых, И. В. (учитель; школа N 1389, Москва). Здоровье школьника - один из 
факторов эффективности обучения / И. В. Золотых, Н. А. Золотых [Текст] // 
Начальная школа. - 2012. - № 8. - С. 59-62. - ISSN 0027-7371. - (Здоровье наших 
детей) 

34. 

 
    Ивлева, Н. В. 
    Вредные привычки и внешность человека / Н. В. Ивлева [Текст] // ОБЖ. Основы 
безопасности жизни. - 2014. - № 3. - С. 30-34. - ISSN 1998-0736. - (Методические 
материалы) 

35. 

 
    Исакова, А. П. 
    Здоровьесберегающие технологии в образовательной среде колледжа / А. П. 
Исакова [Текст] // Среднее профессиональное образование. - 2013. - № 11. - С. 6-8. - 
ISSN 1990-679X. - (Модернизация образования). - Библиогр.: с. 8 (4 назв.) 

36. 

 
    Колотильщикова, С. В. (кандидат педагогических наук; учитель физической 
культуры). Физическая культура без освобождённых / С. В. Колотильщикова [Текст] 
// Физическая культура в школе. - 2013. - № 6. - С. 26-28. - ISSN 0130-5581. - 
(Учебная работа). - Библиогр.: с. 28 (2 назв.) 

37. 

 
    Котова, М. Б. Образ жизни, отношение к здоровью и поведенческие привычки в 
условиях психосоциального стресса сотрудников общеобразовательных школ 
Москвы / М. Б. Котова, В. Б. Розанов , А. А. Александров [Текст] // 
Профилактическая медицина. - 2013. - Т. 16, № 5. - С. 20-29. - ISSN 2305-4948. - 
(Факторы риска неинфекционных заболеваний). - Библиогр.: с. 29 (48 назв.) 

38. 

 
    Кудрявцев, В. (доктор психологических наук; профессор). "Дано мне тело..." / В. 
Кудрявцев [Текст] // Обруч: образование, ребенок, ученик. - 2014. - № 1. - С. 3-6. - 
ISSN 2308-7498. - (Проблема) 

39. 
 
    Кузнецова, И. Формируем интерес к спорту / И. Кузнецова, М. Голякова, С. 
Топунова [Текст] // Дошкольное воспитание. - 2014. - № 1. - С. 14-17. - ISSN 0012-



561X. - (Здоровье) 

40. 

 
    Кулагина, Л. И. (кандидат педагогических наук, доцент; гимназия № 9, г. 
Ставрополь). Процесс адаптации к школе в контексте здорового образа жизни / Л. И. 
Кулагина [Текст] // Начальная школа. - 2013. - № 5. - С. 47-49. - ISSN 0027-7371. - 
(Воспитание и обучение). - Библиогр.: с. 49 

41. 

 
    Кумирова, Н. Н. (воспитатель СРЦН "Незабудка"; г. Похвистнево Самарской 
области). Занятия для детей "Привычки - хорошие и плохие" / Н. Н. Кумирова 
[Текст] // Вестник психосоциальной и коррекционно-реабилитационной работы. - 
2013. - № 2. - С. 15-23. - (Психосоциальные и диагностико-коррекционные 
технологии). - Библиогр.: с. 14 (7 назв.) 

42. 

 
    Лемякина, Е. П. (учитель). Реализация здровьесберегающих программ во 
внеурочной работе / Е. П. Лемякина [Текст] // Биология в школе. - 2012. - № 3. - С. 
70-74. - (Внеклассная работа). - Библиогр.: с. 74 (3 назв.) 

43. 
 
    Ломов, А. Курение под запретом / А. Ломов [Текст] // Директор школы. - 2013. - № 
8. - С. 99-102. - ISSN 1562-1308. - (Экономика и право). - Библиогр. в сносках 

44. 

 
    Лопатникова, Е. Н. Уровень сформированности компетенции, связанной с 
культурой здорового и безопасного образа жизни, у педагогов Г. Сургута / Е. Н. 
Лопатникова, А. В. Рудницкая, В. А. Вишневский [Текст] // Теория и практика 
физической культуры. - 2013. - № 10. - С. 86-88. - ISSN 0040-3601. - Библиогр. : с. 88 
(6 назв.) 

45. 
 
    Лунева, О. Олимпийские надежды / О. Лунева [Текст] // Обруч: образование, 
ребенок, ученик. - 2014. - № 1. - С. 43. - ISSN 2308-7498. - (Калейдоскоп) 

46. 

 
    Макарова, Г. Маленькие солнышки – помощники большого солнца : открытое 
интегрированное занятие с использованием здоровьесберегающих технологий в 
первой младшей группе / Г. Макарова [Текст] // Дошкольное воспитание. - 2014. - № 
3. - С. 70-72. - ISSN 0012-561X. - (Ранний возраст) 

47. 

 
    Маккаллум-Картер, Л. Как найти выход из эпидемии физической пассивности / Л. 
Маккаллум-Картер [Текст] // Профилактическая медицина. - 2014. - Т. 17, № 1. - С. 
28-30. - ISSN 2305-4948. - (Глобальные подходы к вопросу повышения физической 
активности). - Библиогр.: с. 30 (6 назв.) 

48. 

 
    Мацедонский, В. И. (учитель физической культуры). За здоровый образ жизни / В. 
И. Мацедонский [Текст] // Физическая культура в школе. - 2014. - № 1. - С. 50-55. - 
ISSN 0130-5581. - (Внеклассная и внешкольная работа) 

49. 

 
  Михайлова, Л. В. Здоровьесберегающие технологии в системе профессиональной 
подготовки студентов / Л. В. Михайлова, Н. Г. Летунова [Текст] // Теория и практика 
физической культуры. - 2012. - № 4. - С. 34-37. - ISSN 0040-3601 . - (Здоровье - 
социальная ценность) 
Теоретическое обоснование и разработка здоровьесберегающей технологии 
профессиональной подготовки студентов.  

50.  



    Науменко, Ю. В. (профессор; доктор педагогических наук). Образовательная 
программа для младших школьников "Мое здоровье" / Юрий Владимирович 
Науменко, Ольга Викторовна Науменко [Текст] // Народное образование. - 2013. - № 
8. - С. 193-200. - (Технология и практика обучения) 

51. 

 
     Национальная стратегия действий в интересах детей на 2012-2017 годы : 
утверждена Указом Президента РФ от 1 июня 2012 г., № 761 [Текст] // ОБЖ. Основы 
безопасности жизни. - 2013. - № 4. - С. 57-64. - ISSN 1998-0736. - (Документы) 

52. 

 
    Нечитайлова, Е. В. Воспитание основ здорового образа жизни / Е. В. Нечитайлова 
[Текст] // Химия в школе. - 2013. - № 3. - С. 2-3. - ISSN 0368-5632. - (Актуальная 
тема) 

53. 
 
    Николаева, Н. Семейный клуб "Здоровячок" / Н. Николаева [Текст] // Дошкольное 
воспитание. - 2013. - № 1. - С. 73-75. - ISSN 0012-561X. - (Взаимодействие с семьей) 

54. 

 
    Никонова, Е. Е. (педагог-психолог; Социально-реабилитационный Центр для 
несовершеннолетних "Наставник", г. Рыбинск). Программа тренинга для взрослых 
"Семья без алкоголя" / Е. Е. Никонова [Текст] // Вестник психосоциальной и 
коррекционно-реабилитационной работы. - 2013. - № 2. - С. 23-52. - 
(Психосоциальные и диагностико-коррекционные технологии). - 4 прил. - Библиогр.: 
с. 46 

55. 

 
    Новолодская, Е. Г. (кандидат педагогических наук, доцент). Приобщение младших 
школьников к самосозиданию и культуре здоровья : проект "Сад полезных 
привычек" / Е. Г. Новолодская [Текст] // Начальная школа. - 2013. - № 8. - С. 59-62. - 
ISSN 0027-7371. - (Августовский педсовет) (Учебный процесс: содержание, методы, 
средства) 

56. 

 
    Новолодская, Е. Г. (кандидат педагогических наук, доцент; Алтайская 
государственная академия образования им. В. М. Шукшина, г. Бийск, Алтайский 
край). Здоровьесберегающая деятельность: театрализованная программа 
"Спортивные истории" / Е. Г. Новолодская [Текст] // Начальная школа. - 2012. - № 7. 
- С. 54-58. - ISSN 0027-7371. - (Воспитание и обучение). - Библиогр.: с. 58 (6 назв.) 

57. 

 
    Павлова, С. Школа здорового образа жизни : викторина для детей 5-7 лет / С. 
Павлова [Текст] // Дошкольное воспитание. - 2013. - № 8. - С. 17-20. - ISSN 0012-
561X. - (Здоровье). - Библиогр.: с. 20 (7 назв.) 

58. 

 
    Павловская, Т. А. (педагог дополнительного образования). Технология 
взаимообучения на занятиях дополнительного образования / Т. А. Павловская, А. А. 
Зайчиков [Текст] // Физическая культура в школе. - 2014. - № 2. - С. 43-45. - ISSN 
0130-5581. - (Внеклассная и внешкольная работа). - Библиогр.: с. 45 (3 назв.) 

59. 

 
    Панова, Е. Г. "Береги здоровье смолоду" : (классный час для учащихся X–XI 
классов) / Е. Г. Панова [Текст] // Воспитание школьников. - 2013. - № 2. - С. 72-76. - 
ISSN 0130-0776. - (Публикация по вашей просьбе). - Библиогр.: с. 76 (8 назв.) 

60. 
 
    Потемкина, Р. А. (кандидат медицинских наук). Повышение физической 
активности населения России: современные подходы к разработке популяционных 



программ / Р. А. Потемкина [Текст] // Профилактическая медицина. - 2014. - Т. 17, № 
1. - С. 6-11. - ISSN 2305-4948. - (Российский опыт и перспективы повышения 
физической активности). - Библиогр.: с. 11 (31 назв.) 

61. 

 
  Ривкин, Е. Ю. (кандидат педагогических наук). Факультет Е. Ю. Ривкина, Лекция 3, 
Требования ФГОС к управлению уроком [Текст] // Управление современной школой. 
Завуч. - 2013. - № 3. - С. 88-100. - ISSN 1999-5814 . - (Университет педагогических и 
управленческих знаний для администрации школ). - Продолж. Начало: № 1-2 
Анализ работы так называемых "школ здоровья" 

62. 

 
    Романникова, М. В. Проблема табакокурения в подростковой среде: возможные 
пути решения / М. В. Романникова [Текст] // Воспитание школьников. - 2013. - № 3. - 
С. 36-39. - ISSN 0130-0776. - (Классному руководителю). - Библиогр.: с. 39 (3 назв.) 

63. 

 
    Российская Федерация. Законы. Об охране здоровья граждан от воздействия 
окружающего табачного дыма и последствий потребления табака : закон от 23 
февраля 2013 г., № 15-ФЗ [Текст] // ОБЖ. Основы безопасности жизни. - 2013. - № 5. 
- С. 53-59. - ISSN 1998-0736. - (Документы) 

64. 

 
    Российская Федерация. Роспотребнадзор. О совершенствовании федерального 
государственного санитарно-эпидемиологического надзора за пребыванием детей в 
образовательных учреждениях : письмо от 09 ноября 2012 г., № 01/12662-12-23 
[Текст] // ОБЖ. Основы безопасности жизни. - 2013. - № 4. - С. 54-56. - ISSN 1998-
0736. - (В Минобрнауки России) 

65. 

 
    Сабирова, Р. Р. Использование дистанционных конкурсов-игр по ОБЖ / Р. Р. 
Сабирова [Текст] // ОБЖ. Основы безопасности жизни. - 2012. - № 5. - С. 19-22. - 
ISSN 1998-0736. - (Делимся опытом) 

66. 

 
    Савельева, Т. Путешествие в Папуасию : физкультурный досуг в 
подготовительной к школе группе / Т. Савельева [Текст] // Дошкольное воспитание. - 
2013. - № 6. - С. 30-31. - ISSN 0012-561X. - (Физическая культура) 

67. 

 
    Садовников, Е. С. Технологизация процесса формирования здорового образа 
жизни / Е. С. Садовников, О. Е. Андрющенко [Текст] // Теория и практика 
физической культуры. - 2013. - № 10. - С. 59-61. - ISSN 0040-3601. - (Консультации). - 
Библиогр. : с. 61 (5 назв.) 

68. 

 
    Смирнов, Н. К. Современная школа и здоровье учащихся / Н. К. Смирнов [Текст] // 
ОБЖ. Основы безопасности жизни. - 2012. - № 3. - С. 37-47. - ISSN 1998-0736. - 
(Здоровье учащихся). - Продолж. Начало в № 1-2 

69. 

 
    Смирнов, Н. К. Современная школа и здоровье учащихся / Н. К. Смирнов [Текст] // 
ОБЖ. Основы безопасности жизни. - 2012. - № 2. - С. 35-44. - ISSN 1998-0736. - 
(Здоровье учащихся). - Продолж. следует. Начало в № 1 

70. 

 
    Смирнова, И. А. (заместитель директора по координации внеклассной работы). 
Учителя обсуждают концепцию и содержание всероссийского физкультурно-
спортивного комплекса / И. А. Смирнова [Текст] // Физическая культура в школе. - 
2014. - № 1. - С. 2-6. - ISSN 0130-5581. - (Конкурсы, смотры, конференции, встречи) 



71. 

 
    Соколова, Е. Как питаешься, так и улыбаешься : формирование основ культуры 
здорового питания у детей старшего дошкольного возраста / Е. Соколова [Текст] // 
Дошкольное воспитание. - 2013. - № 6. - С. 18-25. - ISSN 0012-561X. - (Здоровье). - 
Библиогр.: с. 25 (9 назв.) 

72. 

 
     Состояние здоровья детского населения как основа разработки региональных 
программ медицинской профилактики / А. А. Модестов [и др.] [Текст] // Российский 
педиатрический журнал. - 2013. - № 4. - С. 53-57. - ISSN 1560-9561. - (Социальная 
педиатрия и организация здравоохранения). - Библиогр.: с. 57 (9 назв.) 

73. 

 
     Сохранение и укрепление здоровья учащейся молодежи и педагогов: 
региональные проблемы / Э. М. Казин [и др.] [Текст] // Педагогика. - 2014. - № 4. - С. 
31-38. - ISSN 0869-561X. - (Научные сообщения). - Библиогр.: с. 38 (3 назв.) 

74. 
 
     Теплая минутка / Н. Андреева [и др.] [Текст] // Обруч: образование, ребенок, 
ученик. - 2014. - № 1. - С. 26-29. - ISSN 2308-7498. - (Единое пространство детства) 

75. 

 
    Трухачев, В. И. Созидаем здоровое будущее / В. И. Трухачев [Текст] // Теория и 
практика физической культуры. - 2013. - № 9. - С. 3-5. - ISSN 0040-3601. - 
(Презентация вуза) 

76. 

 
    Ульянов, Д. А. Влияние физкультурно-оздоровительной деятельности на 
формирование у студентов потребности в здоровом образе жизни / Д. А. Ульянов, Т. 
Г. Коваленко, А. П. Шкляренко [Текст] // Теория и практика физической культуры. - 
2013. - № 6. - С. 40-41. - ISSN 0040-3601. - (Социология физической культуры). - 
Библиогр. : с. 41 (4 назв.) 

77. 

 
    Хасанова, Т. Ю. (учитель физической культуры; Лицей № 11, Зеленодольский 
муниципальный район, Республика Татарстан). Посредством внеурочной 
физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы / Т. Ю. Хасанова 
[Текст] // Физическая культура в школе. - 2013. - № 2. - С. 45-47. - ISSN 0130-5581. - 
(Внеклассная и внешкольная работа) 

78. 

 
  Шакбасарова, Э. С. Применение здоровьесберегающих технологий на уроках 
математики и физики / Э. С. Шакбасарова [Текст] // Теория и практика физической 
культуры. - 2012. - № 4. - С. 41-43. - ISSN 0040-3601 . - (Здоровье - социальная 
ценность). - Библиогр. : с. 43 (5 назв.) 
Применение здоровьесберегающих технологий на уроках физики и математики как 
средство поддержания у студентов интереса к изучаемому материалу и их 
активности на протяжении всего урока.  

79. 

 
    Шарафутдинова, И. Здоровье и радость / И. Шарафутдинова [Текст] // Директор 
школы. - 2013. - № 9. - С. 101-105. - ISSN 1562-1308. - (Уроки здоровья). - Библиогр. 
в сносках 

80. 

 
    Шашков, А. А. (кандидат педагогических наук; мастер спорта СССР; заслуженный 
работник физической культуры и спорта РФ). Растем в движении / А. А. Шашков 
[Текст] // Физическая культура в школе. - 2013. - № 3. - С. 30-33. - ISSN 0130-5581. - 
(На нашей вкладке) 



81. 

 
    Щетинина, С. Ю. Интеграция воспитательной и физкультурно-спортивной среды 
как условие самореализации личности школьника / С. Ю. Щетинина [Текст] // Теория 
и практика физической культуры. - 2013. - № 6. - С. 56-59. - ISSN 0040-3601. - 
(Спортивная педагогика). - Библиогр. : с. 59 (17 назв.) 

 


