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От составителя 

В апреле 2026 года исполняется 40 лет со дня аварии на Чернобыльской атомной 

электростанции – крупнейшей техногенной катастрофы в истории человечества.  

К этой дате подготовлен тематический рекомендательный список литературы, 

который адресован широкому кругу читателей. Собранные в списке материалы 

охватывают разные аспекты темы, и предлагает углубленное изучение события. 

Катастрофа случилась в ночь на 26 апреля 1986 года на четвертом энергоблоке 

Чернобыльской АЭС, расположенной близ города Припять Украинской ССР. В результате 

двух взрывов, последовавших почти одновременно, 1000-тонная плита перекрытия 

четвертого реактора была сдвинута, сильно пострадала крыша здания. В результате 

пожара в атмосферу на высоту одного километра и выше были выброшены продукты 

распада и огромное количество уранового топлива. Наполнение атмосферы 

радиоактивной пылью продолжалось до 6 мая, пока реактор не удалось заглушить. По 

оценкам специалистов, в окружающую среду попало порядка восьми процентов общего 

объёма накопленных в реакторе радиоактивных материалов суммарной активностью 

примерно один миллиард кюри. 

Авария расценивается как крупнейшая за всю историю ядерной энергетики, как по 

числу человеческих потерь и долгосрочных медицинских последствий, так и по величине 

экономического ущерба. Пострадали территории северной части Украины, западных 

регионов России и Белоруссии. Облако радиоактивных осадков распространилось далеко 

за пределы региона, достигнув стран Восточной Европы, Скандинавии, Великобритании и 

даже восточных районов Северной Америки. Около 400 тысяч человек были 

эвакуированы из зоны бедствия. После взрыва были выполнены беспрецедентные по 

масштабам и сложности работы. Главным результатом операции по ликвидации 

последствий аварии стало возведение над разрушенным четвертым энергоблоком 

огромного саркофага. Масштабы катастрофы могли стать неизмеримо большими, если бы 

не мужество и самоотверженность участников ликвидации последствий аварии на 

Чернобыльской АЭС. Рискуя жизнью и здоровьем, они защитили людей от губительного 

воздействия и дальнейшего распространения радиации. 

Все издания в рекомендательном списке распределены по разделам, что позволяет 

читателям легко ориентироваться и находить необходимую информацию по определенной 

тематике. 

В первом разделе представлены издания, которые представляют собой документы, 

свидетельства, воспоминания, гипотезы, хронику и фактические данные развития 

катастрофы. 
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Во втором разделе собраны издания, посвященные судьбе ликвидаторов аварии на 

Чернобыльской АЭС. 

С момента аварии было проведено множество научных и медицинских 

исследований, которые позволяют лучше понять последствия чернобыльской катастрофы 

и ее влияние на окружающую среду и здоровье людей. Эти документы представлены в 

третьем разделе рекомендательного списка литературы. 

За годы, прошедшие с момента аварии тема Чернобыля вдохновляет писателей на 

создание произведений в различных жанрах художественной литературы. Они размещены 

в четвертом разделе списка.  

В последние десятилетия Зона отчуждения вызывает особый интерес у любителей 

экстремального туризма, чему в нашем списке посвящен пятый раздел. 

Рекомендательный список литературы «Чернобыль: трагедия, подвиг, 

предупреждение…»  включает издания, представленные в фонде Национальной 

библиотеки Республики Карелия, на портале Президентской библиотеки им. Б. Н. Ельцина 

и в ЭБС «Литрес». Список может быть использован в работе библиотек для организации 

различных мероприятий, направленных на углубленное изучение события и его 

последствий: 

– Организация тематических выставок. 

– Подготовка обзоров и рекомендаций. Эти обзоры и рекомендации могут быть 

размещены на сайте библиотеки или в социальных сетях, что позволит привлечь внимание 

читателей к теме аварии на Чернобыльской АЭС. 

–  Организация дискуссионных клубов, на которых читатели смогут обсудить книги 

из рекомендательного списка. Что позволит читателям не только обменяться мнениями и 

впечатлениями, но и больше узнать о различных аспектах аварии на Чернобыльской АЭС. 

– Проведение лекций и семинаров с привлечением специалистов различных 

областей науки, на которых будут обсуждаться различные вопросы, касающиеся аварии 

на Чернобыльской АЭС. Для подготовки своих выступлений лекторы могут использовать 

книги из рекомендательного списка. 
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Чернобыльская катастрофа. Хронология событий 

Губарев, В. С. Зарево над Припятью : записки журналиста / В. Губарев. - Москва : 

Молодая гвардия, 1987. - 239 с. : ил. - (Эврика). 

Губарев, В. С. Чернобыль : [альбом] / В. Губарев. - Москва : Лидер-Инвест, 1996. - 288 с. : 

фот. - Алфавитный указатель: с. 288. - ISBN 5-87087-024-0.  

Иллеш, А. В. Репортаж из Чернобыля : записки очевидцев, комментарии, размышления / 

А. В. Иллеш, А. Е. Пральников. - Москва : Мысль, 1987. - 156, [1] с. 

Валерий Легасов: высвечено Чернобылем : [история Чернобыльской катастрофы в записях 

академика В. А. Легасова и в современной интерпретации : сборник] / составители: С. М. 

Соловьев [и др.]. - Москва : АСТ, 2024. - 316 с., [8] л. цв. ил. : ил., портр., факс., табл. - 

(Книги, ставшие основой знаменитого сериала) (История в лицах и эпохах). - 

Библиография в подстрочных примечаниях и в тексте. - ISBN 978-5-17-147069-2.  

Ливербарроу, Э. Чернобыль 01:23:40 / Эндрю Ливербарроу ; перевод с английского Г. Л. 

Григорьева. - Москва : АСТ, 2025. - 224 с., [8] л. цв. ил. : портр. - (Чернобыль: книги, 

ставшие основой знаменитого сериала). - Библиография: с. 203-221 (279 назв.). - ISBN 

978-5-17-119379-9. 

Максимчук, Л. В. Пожар на Чернобыльской атомной станции 23 мая 1986 года : по 

материалам книги «Чернобыльский словарь человечества» / Людмила Максимчук. - 

Москва : У Никитских ворот, 2022. - 47, [1] с. : ил., портр. - ISBN 978-5-00170-596-3.  

Максимчук, Л. В. Чернобыльский словарь человечества : документы, свидетельства, 

воспоминания, размышления, прогнозы, гипотезы, хроника, факты, уроки : в прозе и 

стихах с авторскими иллюстрациями / Людмила Максимчук. - Издание 2-е, уточнённое и 

дополненное. - Москва : У Никитских ворот, 2022. - 807 с., [8] л. цв. ил. : ил., портр., факс. 

- Библиография: с. 798-806. - ISBN 978-5-00170-376-1.  

 

Медведев, Г. У. Чернобыльская тетрадь : документальное расследование / Григорий 

Медведев. - Санкт-Петербург [и др.] : Питер, 2020. - 331, [5] с. - Библиография в 

подстрочных примечаниях. - ISBN 978-5-4461-1526-6.  

Медведев, Г. У. Чернобыльская хроника / Григорий Медведев. - Москва : Современник, 

1989. - 239 с. - Библиография в подстрочных примечаниях. - ISBN 5-270-01078-Х. 

Найда, В. Г. Чернобыль - трагедия и подвиг / В. Г. Найда, В. Г. Владимиров. - Издание 3-е, 

дополненное и переработанное. - Санкт-Петербург : [б. и.], 2011. - 310, [2] с. : ил., портр. - 

URL: https://www.prlib.ru/item/462776 (дата обращения: 27.04.2026). 

Орел, Е. Черно-белый Чернобыль : записки обывателя / Евгений Орел. - Москва : 

Мультимедийное издательство Стрельбицкого, 2012. - 120 с. : ил. - URL: 

https://library.litres.ru/book/evgeniy-orel/cherno-belyy-chernobyl-7604673/ (дата обращения: 

27.04.2026). - Режим доступа: для зарегистрированных пользователей НБ РК. 

Хиггинботам, А. Чернобыль : история катастрофы / Адам Хиггинботам. - Москва : 

Альпина нон-фикшн, 2020. - 526, [1] с., [12] л. ил., портр., факс., карты. - (Бестселлер The 

https://www.prlib.ru/item/462776
https://library.litres.ru/book/evgeniy-orel/cherno-belyy-chernobyl-7604673/
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New York Times). - Библиография: с. 497-515 и в примечаниях: с. 443-496. - Предметно-

именной указатель в конце книги. - ISBN 978-5-00139-269-9. 

Чернобыльская катастрофа: причины и последствия. В 4 частях. Ч. 1. Непосредственные 

причины аварии на Чернобыльской АЭС. Дозиметрический контроль. Меры защиты и их 

эффективность : (экспертное заключение) / под редакцией В. Б. Нестеренко, Д. С. 

Фирсовой. - Минск : Тест, 1993. - 214 с. - Библиография в конце разделов. 

Щербак, Ю. Н. Чернобыль : документальное повествование / Юрий Щербак. - Москва : 

Советский писатель, 1991. - 460, [1] с. : портр. - ISBN 5-265-01415-2. 

Ярошинская, А. А. Чернобыль. Совершенно секретно / А. А. Ярошинская. - Москва : 

Другие берега, 1992. - 575 с. : ил. - ISBN 5-7060-0002-6. 

Ликвидаторы последствий Чернобыльской аварии 

Максимчук, Л. В. Наш генерал : исторический документально-художественный роман : в 

четырех частях / Людмила Максимчук. - Издание 3-е, уточненное и дополненное. - 

Москва : [б. и.], 2017. - 882, [5] с., [8] л. цв. ил., портр., факс. - (Серия «Не все сгорает…»). 

- Библиография в конце книги. - ISBN 978-5-906644-26-8.  

Мастрюков, А. А. Комбинат «Маяк». ЧАЭС. Последствия ядерных катастроф : научно-

публицистическая монография / А. А. Мастрюков, В. Г. Найда. - Санкт-Петербург, 2017. - 

567 с. : портр. -  Библиография: с. 533-548 (261 назв.). - ISBN 978-5-903722-13-6. - URL:  

https://www.prlib.ru/item/1180952 (дата обращения: 27.04.2026). 

Найда, В. Трагедия. Память. Подвиг : книга памяти : посвящается ленинградцам, 

принимавшим участие в ликвидации последствий радиационной катастрофы на 

Чернобыльской АЭС в XX веке / В. Г. Найда. - Санкт-Петербург : Санкт-Петербургское 

региональное отделение Общероссийской общественной организации инвалидов Союз 

«Чернобыль» России, 2016. - 335 с. : ил., цв. ил., цв. портр. - ISBN 978-5-903722-09-9. - 

URL: https://www.prlib.ru/item/1180958 (дата обращения: 27.04.2026). 

Одинец, М. С. Чернобыль: дни испытаний / М. С. Одинец. - Москва : Юридическая 

литература, 1988. - 141, [2] с. : ил. - ISBN 5-7260-0031-5. 

Ржешевский, А. А. Тернистый путь генерала Варенникова / Александр Ржешевский. - 

Москва : Вече, 2009. - 477, [2] с., [8] л. ил. - ISBN 978-5-9533-4246-9. 

Солдаты Чернобыля : жители Беломорского района Республики Карелия - участники 

ликвидации последствий аварии на Чернобыльской АЭС / МУК «Беломорская ЦБС», 

Центральная районная библиотека ; [составитель И. М. Романова]. - Беломорск : 

Беломорская ЦРБ, 2011. - 38 с. : фот., ил., портр. - Библиография в подстрочных 

примечаниях. 

Тараканов, Н. Д. Две трагедии XX века : документальные повести / Николай Тараканов. - 

Москва : Советский писатель, 1992. - 429, [2] с. : фотоил. - ISBN 5-265-02615-0. 

Командировка в ад : [очерки, воспоминания] / составитель: В. А. Тугай. - 3-е издание, 

дополненное. - Чита : Непомняших С. Я., 2021. - 495 с. : ил., портр., цв. ил. - ISBN 978-5-

901856-42-0. - URL: https://www.prlib.ru/item/2034194 (дата обращения: 27.04.2026) 

https://www.prlib.ru/item/1180952
https://www.prlib.ru/item/1180958
https://www.prlib.ru/item/2034194
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Научные и медицинские исследования  

последствий аварии на Чернобыльской АЭС 

Гофман, Д. Чернобыльская авария : радиационные последствия для настоящего и 

будущих поколений / Джон Гофман. - Минск : Вышэйшая школа, 1994. - 574 с. - 

Библиография: с. 550-566. - Предметный указатель: с. 567-571. - ISBN 5-339-00869-X. 

Животный мир в зоне аварии Чернобыльской АЭС / Академия наук Беларуси, Институт 

зоологии ; под общей редакцией: Л. М. Сущени [и др.]. - Минск : Навука i тэхнiка, 1995. - 

263 с. - Библиография: с. 241-260. - ISBN 5-343-01365-1. 

Зайнуллин, В. Г. Генетические эффекты хронического облучения в малых дозах 

ионизирующего излучения / В. Г. Зайнуллин. - Санкт-Петербург : Наука, 1998. - 100 с. : 

ил. - Библиография: с. 90-99. - ISBN 5-02-026096-7. 

Иванов, Е. В. Медицинские последствия Чернобыльской аварии : факты и размышления : 

15 лет спустя / Е. В. Иванов, В. М. Шубик. - Санкт-Петербург : НИИ Радиационной 

гигиены МЗ РФ, 2001. - 58 с. : ил. - (Научно-популярная серия). 

Ликвидаторы последствий аварии на ЧАЭС. Состояние здоровья. - Москва : Издат, 1995. - 

160 с. - (Библиотека журнала «Медицинская радиология и радиационная безопасность»). - 

Библиография в конце статей. - ISBN 5-0025-8304. 

Люцко, А. М. Выжить после Чернобыля / А. М. Люцко, И. В. Ролевич, В. И. Тернов. - 

Минск : Вышейшая школа, 1990. - 109 с. : ил. - ISBN 5-339-00493-7. 

Медицинские последствия Чернобыльской аварии: результаты пилотных проектов 

АЙФЕКА и соответственных национальных программ : научный отчет / Международная 

программа по медицинским последствиям Чернобыльской аварии (АЙФЕКА), ВОЗ. - 

Москва : Видар, 1996. - 559 с. : ил. - ISBN 5-88429-009-8. 

Медицинские последствия аварии на Чернобыльской АЭС : материалы научно-

практического симпозиума, г. Обнинск, 18-20 мая 1994 г. - Москва : Издат, 1995. - 160 с. : 

ил. - (Библиотека журнала «Медицинская радиология и радиационная безопасность»). 

Попова, О. Н. Генетическая стабильность и изменчивость семян в популяциях 

травянистых фитоценозов в районе аварии на Чернобыльской АЭС / О. Н. Попова. - 

Санкт-Петербург : Наука, 1992. - 143 с. : ил. - Библиография: с. 137-142. - ISBN 5-02-

026722-8. 

Проблемы смягчения последствий чернобыльской катастрофы. Ч. 1 : материалы 

международного семинара / Международная научно-просветительская ассоциация 

«Знание», Общество «Знание» России. - Брянск : [б. и.], 1993. - 158 с. : ил.  

Проблемы смягчения последствий чернобыльской катастрофы. Ч. 2 : материалы 

международного семинара / Международная научно-просветительская ассоциация 

«Знание», Общество «Знание» России. - Брянск : [б. и.], 1993. - 391 с. : ил.  
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Радиационные аспекты Чернобыльской аварии  [В 2 томах]. Т. 1. Радиоактивное 

загрязнение природных сред : труды I Всесоюзной конференции, Обнинск, июнь 1988 г. / 

под редакцией Ю. А. Израэля. - Санкт-Петербург : Гидрометеоиздат, 1993. – 408 с. : ил. - 

Библиография в конце докладов. 

Радиационные аспекты Чернобыльской аварии. [В 2 томах]. Т. 2 : труды I Всесоюзной 

конференции, Обнинск, июнь 1988 г. / под редакцией Ю. А. Израэля. - Санкт-Петербург: 

Гидрометеоиздат, 1993. - 398 с. : ил. - Библиография в конце докладов.  

Цымбал, А. Н. Профессия - исцелять : вклад военных медиков в сохранение здоровья 

военнослужащих, пострадавших от радиации / А. Н. Цымбал, Л. А. Полохова. - Санкт-

Петербург : Издательство Александра Сазанова, 2016. - 191 с. : ил.,  портр. - 

Библиография: с. 185-186 (31 назв.). - ISBN 978-5-904991-21-0. - URL: 

https://www.prlib.ru/item/680175 (дата обращения: 27.04.2026). 

Чернобыль: вчера, сегодня, завтра / под редакцией С. П. Ярмоненко. - Москва : Издат, 

1994. - 122 с. - (Библиотека журнала «Медицинская радиология и радиационная 

безопасность»). - ISBN 5-0025-8334. 

Чернобыльская катастрофа: причины и последствия. В 4 частях. Ч. 2. Медико-

биологические и генетические последствия Чернобыльской катастрофы : (экспертное 

заключение) / под редакцией Е. Б. Бурлаковой. - Минск : Тест, 1993. - 137 с. : ил. - 

Библиография: с. 135-136. 

Чернобыльская катастрофа: причины и последствия. В 4 частях. Ч. 3. Последствия 

катастрофы на Чернобыльской АЭС для Республики Беларусь : (экспертное заключение) / 

под редакцией В. Б. Нестеренко. - Минск : Скарына, 1992. - 207 с. : ил. - Библиография: с. 

205-206. - ISBN 5-8106-0059-Х. 

Чернобыльская катастрофа: причины и последствия. В 4 частях. Ч. 4. Последствия 

катастрофы на Чернобыльской АЭС для Украины и России : (экспертное заключение) / 

под редакцией В. Б. Нестеренко [и др.]. - Минск : Тест, 1993. - 242 с. : ил.  

Щеглов, А. И. Биогеохимия техногенных радионуклидов в лесных экосистемах : по 

материалам десятилетних исследований в зоне влияния аварии на ЧАЭС / А. И. Щеглов. - 

Москва : Наука, 1999. - 267 с. - Библиография: с. 242-263. - ISBN 5-02-002617-4. 

Яблоков, А. В. Чернобыль: последствия катастрофы для человека и природы / А. В. 

Яблоков, В. Б. Нестеренко, А. В. Нестеренко. - Санкт-Петербург : Наука, 2007. - 375 с., [3] 

л. цв. ил. : ил., табл. - Библиография: с. 307-366. - Указатели: с. 367-375. - ISBN 978-5-02-

026304-8. 

Трагедия Чернобыля в художественной литературе 

Алексиевич, С. А. Чернобыльская молитва : хроника будущего / Светлана Алексиевич. - 

Москва : Время, 2006. - 379, [3] с. - (Голоса Утопии). - ISBN 5-9691-0128-1.  

Андреева, В. А. Чернобыльский распад / В. А. Андреева. - [Б. м. : б. и.], 2022. - 23 с. : ил. – 

Возрастные ограничения: 18+. - URL: https://library.litres.ru/book/viktoriya-andreevna-

andreeva/chernobylskiy-raspad-66427208/ (дата обращения: 27.04.2026). - Режим доступа: 

для зарегистрированных пользователей НБ РК. 

https://www.prlib.ru/item/680175
https://library.litres.ru/book/viktoriya-andreevna-andreeva/chernobylskiy-raspad-66427208/
https://library.litres.ru/book/viktoriya-andreevna-andreeva/chernobylskiy-raspad-66427208/
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Вознесенская, Ю. Н. Звезда Чернобыль : роман / Юлия Вознесенская. - Москва : Лепта 

Книга : Вече, 2019. - 256 с. - ISBN 978-5-91173-585-2. - ISBN 978-5-4484-1497-8. 

Мирный, С. Живая сила. Дневник ликвидатора : роман / Сергей Мирный. - Москва : 

Эксмо, 2010. - 347, [1] с. - (Чернобыль. Реальный мир). - ISBN 978-5-699-42391-0. 

Мирный, С. Ликвидаторы. Чернобыльская комедия / Сергей Мирный. - Москва : Эксмо, 

2011. - 316, [2] с. : ил. - (Чернобыль. Реальный мир). - ISBN 978-5-699-48555-0. 

Тилье, Ф. Атомка / Ф. Тилье ; перевод Н. Василькова. - Москва : Азбука-Аттикус, 2014. - 

530 с. - (Комиссар Франк Шарко и Люси Энебель, 7). - ISBN 978-5-389-08932-7. - URL: 

https://library.litres.ru/book/frank-tile/atomka-8484063/ (дата обращения: 27.04.2026). - 

Режим доступа: для зарегистрированных пользователей НБ РК. 

Шигапов, А. С. Ж.И.З.Н.Ь. Сверхигра / Артур Шигапов. - Москва : Эксмо, 2011. - 284, [1] 

с. : ил., портр. - (Реальный мир сталкеров). - ISBN 978-5-699-48327-3. 

Фантом : сборник документальных и художественных произведений о трагических 

событиях на Чернобыльской АЭС. - Москва : Молодая гвардия, 1989. - 238, [1] с. : ил. - 

ISBN 5-235-00812-X. 

Якубов, О. А. Реактор. Черная быль / О. А. Якубов. - [Б. м. : б. и.], 2021. - 310 с. : ил. - 

Возрастные ограничения: 18+. - URL: https://library.litres.ru/book/oleg-aleksandrovich-

yakubov/reaktor-chernaya-byl-66381416/ (дата обращения: 27.04.2026). - Режим доступа: 

для зарегистрированных пользователей НБ РК. 

Путевые заметки: Зона отчуждения  

Паскевич, С. Чернобыль. Реальный мир : [самый реальный мир самой сталкерской зоны 

России!] / Сергей Паскевич, Денис Вишневский. - Москва : Эксмо, 2011 [т.е. 2010]. - 221, 

[1] с. : ил., карт. - (Сенсация!). - Предметный указатель: с. 219-220. - ISBN 978-5-699-

46150-9. 

Шибанов, Д. В. Чернобыль. Постапокалиптический мир / Дмитрий Шибанов ; 

[фотографии автора]. - Москва : АСТ : ОГИЗ, 2024. - 223 с. : цв. ил. - (История России в 

цвете). - ISBN 978-5-17-164014-9. 
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